
CLASES ONLINE

MENTORÍAS CON HEAD COACH

PRÁCTICAS DE COACHING 

Acompañamiento VIP para el aprendizaje.

Aprende a tu ritmo y a tu tiempo.

Asignación de un  Coach Trainer profesional
para que tus prácticas sean de alto
desempeño.

Conexiones sincrónicas por ZOOM con Head
Coach.

www.mvpcoaching.academy



Conviértete en un

Perfecciona tu comunicación y transfórmate
en un articulador del potencial de los seres
humanos que forman equipo contigo. 

Acompaña a atletas élite a lograr sus metas y
objetivos mientras tú te realizas personal y
profesionalmente, en una profesión que crece
continuamente y que genera ingresos
rentables.

LÍDER EJEMPLAR.



En MVP Coaching, somos una academia de coaching de
alto rendimiento y por ello, nuestra misión es certificar a

los líderes del mañana.

Esta certificación internacional es ideal para ti, si eres:

Perfil del candidato de nuestra

certificación internacional:

Director
técnico o

entrenador
deportivo 

Deportista
de alto

rendimiento
(profesional
o amateur)

Padre/Madre,
interesados en

apoyar el desarrollo
personal y

profesional de sus
hijos

Médico,
Kinesiólogo,

Fisioterapeuta
o Psicólogo
Deportivo

Representante
de Atletas,

Gerente
General,
Gerente

Deportivo

Emprendedor
con foco en la

industria
deportiva

Coach de otras
disciplinas

interesados en
especializarse

en el área
deportiva



Desarrollar la escucha comprometida y presencia plena en
conversaciones.
Generar espacios seguros de confianza y aprendizaje.
Mejorar tus niveles de empatía, resiliencia y la toma de
decisiones efectivas.
Generar un pensamiento crítico en ausencia de juicios.
Ofrecer retroalimentación apreciativa.
Gestionar procesos de coaching y mentoring 
de alto nivel. 
Mejorar la gestión de tus emociones
mediante el proceso de autoconocimiento 
que implica convertirse en coach.
Aumentar el auto liderazgo personal y los 
niveles de influencia en tu entorno.
Crear una cultura ganadora.

En nuestra Certificación Internacional de Coaching Deportivo de
Alto Rendimiento, te ayudaremos a desarrollar y perfeccionar
habilidades humanas claves. 

Tendrás una metodología comprobada, una caja de herramientas
y un marco de referencia para ejercer el coaching profesional.

Semana a semana iremos trabajando con un método
comprobado con éxito para que aprendas a:

¿Qué podrás obtener de

nuestro programa?



Nuestros alumnos, una vez completan el
programa, se perfilan para ser los líderes
influyentes que acompañan a jugadores élite y
a su entorno, en el desarrollo de sus carreras
profesionales y el logro de las marcas que le
permitirán calificar y competir al más alto nivel
deportivo.

Perfil del egresado

de nuestra certificación internacional:



MÉTODO

EDUCATIVO

Nuestra experiencia nos permite haber creado
entrenamientos y certificaciones de coaching

deportivo que impactan en el liderazgo, el
trabajo en equipo y el desarrollo de las

habilidades humanas de nuestros alumnos.

Obtén 2 titulaciones en

una sola Certificación



Nuestro método es:

100% Online

100% Práctico

100% Basado en la

experiencia

El coaching se aprende
haciendo, por ello hemos
planificado rigurosamente todas
las sesiones para que tengan un
enfoque de hacer, ejecutar y
transformar.

Nuestra experiencia, viene de
más de 30 años de probados
éxitos profesionales combinados
entre Jeremías y Guilian que
hemos puesto al servicio de
todos.

Creemos en el mundo 4.0 y
sabemos que debemos tener
una actitud global y valorar el
tiempo de cada quien. Por ello
nuestras clases son totalmente
online y nos conectamos por
Zoom para las mentorías y
prácticas de coaching con
alumnos de decenas de países
en varios continentes.



Una sólida y rigurosa serie de prácticas, acompañadas por
nuestros MVP trainers, quienes son experimentados coaches
profesionales con la designación Masteries Practitioner de la
International Association of Coaching, te permitirá tener una
experiencia académica de alto nivel en los siguientes módulos:

Programa Académico

Módulo 1

Introducción al Coaching
Obtendrás un marco conceptual general sobre el coaching y
sobre la importancia de la relación y el impacto del coach sobre
sus clientes y sobre la sociedad en general.

Módulo 2

Fundamentos del Coaching
Elevarás tus habilidades fundamentales para ser un
coach profesional de excelencia. Trabajaremos aspectos como:
Los fundamentos del coaching y el modelo de conversación,
que son transversales a un alto desempeño para un profesional
del coaching.

Módulo 3

Maestrías del Coaching
Lograrás la adquisición de una comprensión profunda de las 9
Maestrías del Coaching y el Código de Ética de la International
Association of Coaching, haciendo énfasis en la materialización de
la práctica diaria, hasta que tus sesiones adquieran el estándar de
excelencia establecido en la International Association of Coaching,
para que puedas llegar a los niveles de  IAC-Certified Coach™️ (IAC-
CC™️) e IAC-Master Coach™️ (IAC-MC™️). 
Cuando decidas certificarte,  podemos brindarte mentorías durante el proceso.



Módulo 4

Programación Neurolingüística
El coaching, en combinación con técnicas de Programación
Neurolingüística (PNL), tiene un efecto catalizador en el proceso de
transformación del ser humano. Esto facilita el desarrollo de
habilidades para cambiar hábitos, conductas limitantes y permite
identificar las interferencias inconscientes que intervienen en los
procesos del pensamiento y las emociones; por lo tanto, la toma de
conciencia y las decisiones fluyen acelerando y aumentando el
desempeño de manera significativa.

Módulo 5

Introducción al Coaching y Mentoring Deportivo
Aprenderás los conceptos básicos y la utilidad del coaching y el
mentoring aplicados a los deportes de alto rendimiento.
Creando la consciencia del impacto del coach deportivo en el
desempeño del atleta y en el equilibrio necesario en las
dimensiones del ser humano que es su cliente.

Módulo 6

Neurociencia Aplicada al Deporte
La neurociencia aplicada al deporte, es una disciplina
emocionante que está transformando la forma en que
entendemos y desarrollamos habilidades en nuestros clientes.
Al aprovechar el poder de tu cerebro triádico, podrás convertirte
en un líder más efectivo y empático.

Módulo 7

Dimensión Mental
Comprenderás cómo el factor mental del atleta es fundamental
en los resultados producidos en el terreno de juego y a la vez, es
un punto crítico para desarrollar calidad de vida para él, su
familia y su entorno. Cada vez más, los atletas toman una
postura clara y determinante en cuanto a la necesidad del
equilibrio del cuerpo, la mente y el alma.



Módulo 8

Dimensión Emocional
Desarrollarás un concepto sólido de las emociones como factor
preponderante en el desempeño del atleta de alto rendimiento.
Desde el acompañamiento como coach, contribuirás a
gestionarlas y al desarrollo de su inteligencia emocional.

Módulo 9

Dimensión Humana
Comprenderás lo trascendente que es para tu cliente el
balance entre el saber HACER, entendido como el enfoque en la
producción de resultados, y el saber SER, como la mirada al
equilibrio interno, crecimiento personal, autocuidado emocional,
esfera familiar, social e incluso profesional y financiero del
cliente.

Prácticas de Coaching - Conexión Zoom
Participa en prácticas de coaching a través de “Triadas” en vivo
por Zoom. Sesiones de 90 minutos junto a expertos en coaching,
que te guiarán para aplicar y perfeccionar la técnica y
metodología aplicada en MVP. Aprovecha esta oportunidad de
realizar prácticas reales y tener un feedback directo para llevar
tu habilidad al siguiente nivel.

Mentoría Grupal - Conexión Zoom
Ancla tu aprendizaje con mentorías grupales y exclusivas con
los Head Coaches Guilian R Carlotti IAC-Certified Coach™️ (IAC-
CC™️) y Jeremías Alvarez Masteries Practitioner™️ (IAC-MP™️). 

Estas sesiones están diseñadas para que cada mentoría online
cobre vida a través de su experiencia, acelerando tu curva de
aprendizaje y fortaleciendo tu dominio en el coaching
profesional.



Grupo VIP de Whatsapp
Enriquece tu aprendizaje y potencia tu certificación en coaching
con el acceso exclusivo al Chat VIP de WhatsApp. Este espacio
está diseñado para que te conectes directamente con nuestros
head coaches y coaches monitores MVP, quienes compartirán
su experiencia y conocimiento para guiarte en cada paso de tu
formación. Disfruta de contenido exclusivo, interacción continua
y el apoyo de una comunidad de alto nivel donde podrás
resolver tus dudas, intercambiar ideas y recibir tips prácticos
que elevarán tu proceso de aprendizaje. Con el Chat VIP,
tendrás a tu disposición a un equipo de expertos
comprometidos en ayudarte a lograr tus metas.

Formato de días y duración de las clases :

Clases 100% online. 
Cuestionarios de evaluación 100% online. 
Materiales descargables.

Sesión semanal de prácticas de coaching de 90 minutos.
Martes 7:00pm a 8:30pm (Hora Miami).

Mentorías grupales con Head Coach - vía Zoom

Plataforma de estudio MVP

Prácticas - Triadas de Coaching - via Zoom

Inicias al inscribirte 

Segunda etapa  (16 semanas - 4 meses)

Primera etapa (16 semanas - 4 meses)

Sesión mensual de mentoría grupal de 90 minutos.
Último Sábado de cada mes 2:00pm a 3:30pm (Hora Miami).

Sesión mensual de mentoría grupal de 90 minutos.
Último sábado de cada mes, de 8:30am a 10:00am (Hora Miami).



9 módulos de trabajo.
32 Semanas de clases.
8 Sesiones de mentoría grupal con Head Coach.
32 Sesiones de prácticas de coaching, con Coach Trainer.
Materiales de estudio descargable.
Interacción en grupo exclusivo de Whatsapp.
Acceso ilimitado a la plataforma por 12 meses.

La duración del programa es de 8 meses, repartidos en:

Si quieres transformarte en un líder de alto rendimiento, en
tu profesión y en la vida, MVP Coaching Institute es el lugar
ideal para ti.

Nuestra experiencia nos permite haber creado una
certificación internacional con doble titulación de
coaching, para que tú puedas transformar tu futuro
personal y profesional.

Esto lo podrás hacer de la mano de personas, que desde la
práctica, y no la teoría, han logrado el éxito en cada
aspecto de sus vidas durante los últimos 30 años.

Estamos acreditados por la International Association of
Coaching (IAC®) para la enseñanza de las IAC Coaching
Masteries® y el Código de Ética.

Formando Coaches Líderes





Coach de Alto Rendimiento Deportivo 
Coach de Beisbolistas Élite de Grandes Ligas en la
MLB
Coach de Futbolistas Élite en UEFA, CONMEBOL y
CONCACAF
Coach del Atlético Bucaramanga, Campeón de
Liga, 2024
Coach de Universidad de Chile, 2022
Coach del Deportivo Cali, Campeón de Liga, 2021
Coach de Atlético Mineiro de Brasil, 2020
Coach de la Vinotinto Absoluta, 2012-2020
Coach de la Vinotinto Sub-20, Subcampeona del
mundo, 2017
Autor del Libro: "Más Importante Que Ganar"
Conferencista Internacional. TED Speaker
Co-creador del Programa Promesas CRACK

Presidente de la International Association of
Coaching (IAC®) 
IAC-Certified Coach™️ (IAC-CC™️)
Coach de atletas de alto rendimiento
Coach Mental del Deportivo Táchira, 2017
Coach Mental del Zamora Fútbol Club,
Campeones de Liga Futve, 2015 
Coach Neurolingüístico International NLP &
Coaching Learning
Coach ejecutivo en empresas multinacionales
Coach de emprendedores
Conferencista Internacional 
TED Circles Speaker
Co-creador del Programa Promesas CRACK





www.mvpcoaching.academy

@mvpcoachinginstitute MVP Coaching InstituteMVP Coaching Institute

Inversión

USD 2.250


